(1) Hors PERIODE SCOLAIRE =» pendant les vacances : a voir avec
chaque animateur

Vacances de Noél 2025/2026 : du 20/12/2025 au 04/01/2026
Vacances d’hiver 2026 : du 07/02/2026 au 22/02/2026
Vacances de printemps 2026 : du 04/04/2026 au 19/04/2026
Vacances d’été 2026 : a compter du 4 juillet 2026
Vacances de la Toussaint 2026 : du 17/10/2026 au 01/11/2026
Vacances de Noél 2026/2027 : du 19/12/2026 au 03/01/2027

(2) Attestation de santé a fournir (voir animateur)

La plupart des animateurs de section ont constitué un
groupe WhatsApp ou SIGNAL : merci de demander a
chaque animateur a étre intégré au groupe

2025 : mise en place de I’application SAGA. Une
diffusion de I’information efficace pour meilleure
communication entre les adhérents !
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Les jeux du jeudi - salle des fétes de Bligny/salle de couture (1)
Jeux de cartes (SKYJO, SKIPBO, UNO, belote, tarot, etc.), jeux en
tous genres (scrabble, triomino, etc.) avec Martine
2°et le 4° jeudi de chaque mois - 14h00 a 17h00 de novembre a mars,
14h30/17h30 d’avril a octobre.

Animatrice : Martine Dessertenne - martinedessertenne(@orange. fr
Tél : 06.23.10.37.23

La Mariole — Espace Gabriel Moulin, salle EDA (1)
Jeu de pétanque en salle — Boules en cuir (prétée par le Club)
Assimilée a la Boccia : Aurélie Aubert, championne olympique 2024
Tous les jeudis, de 14h30 a 17h00 d’Octobre a Mars
Informations diffusées par WhatsApp

Animateur : Philippe BOIVIN - philippe.boivin39@gmail.com
Tél: 06.73.61.12.44

Peinture sur soie - salle des fétes de Bligny/salle de couture (1)

Peinture sur soie et autres supports - sur inscription avec Francine
Le lundi de 14h00 a 17h00 — autres séances possibles a voir avec
I’animatrice

Animatrice : Francine Auvray - francine.auvray60@gmail.com
Tél : 06.80.57.32.26

Aquarelle — Maison des services - COMCOM (1)

Le lundi de 14h30 a 16h30 avec Agnes

Animatrice : Agnés Cantonnet - agnesferrand@hotmail. fr
Tél : 06.01.80.46.55
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Couture — salle des fétes de Bligny/salle de couture (1)
Le mardi de 14h00 a 17h00 avec Martine

Animatrice : Martine Dessertenne - martinedessertenne(@orange.{r

Tél: 06.23.10.37.23

Yoga (places limitées) — Espace Gabriel Moulin, salle EDA (1) (2)

Le jeudi de 17h30 a 19h00 — Possibilité d’animations particuli¢res

Participation financiére pour organisation de conférences

Animatrice : Josiane Castille - castille.josianel @orange.fr
Tél : 06.10.81.73.01

Dessin d’art — Bibliothéque médiathéque de Bligny-sur-Ouche (1)
Le vendredi de 14h30 a 16h30

Animateur : Anthony Baldwin : enyonecan@yahoo.fr
Tél : 06.71.26.65.60

Danses en ligne — Espace Gabriel Moulin, salle EDA (1) (2)
Le samedi de 10h a 12h — 2 fois par mois, soit 18 séances
programmeées (voir dates avec I’animateur de la section)
Avec Patrice Perdrisot animateur de danses Activité payante

Animateur : Michel Martinez - gardon2101@gmail.com
Tél : 06.51.90.21.52

Zumba — salle des fétes de Bligny/grande salle (1) (2)
Le jeudi 20h30 a 21h30

Avec Gwendoline, coach sportif. Activité payante

Animatrice : Anne-Marie Chazeix - am.chazeix(@orange.fr
Tél : 06.01.71.28.44

Groupe de chant : Les Cceurs ’Ouch’ - Ecole de musique de Bligny
Le lundi de 14h30 a 17h30 — nombre de places limité

Animateur : Jacques Berthet - ja.berthet@orange.fr
Tél: 07.85.99.14.54

Karaoké a gogo — Ecole de musique de Bligny
Les séances peuvent avoir lieu pendant les vacances également (a
voir avec [’animateur)
Le lundi de 18h00 a 20h00

Animateur : Jacky Auvray - jacky.auvray0614(@orange.fr
Tél : 07.62.28.45.90

Marche nordique — Bligny et alentours (2)
Toute I’année, y compris pendant les vacances scolaires
Lieux de RDV, jours et horaires, diffusés par SIGNAL
Du 1¢" avril au 31 octobre : RDV 8h30
Du 1 novembre au 31 Mars : RDV a 9h00

Séances des mardi et vendredi
Animateur : Wichert Harmsen - wichertharmsen@orange.fr
Tél : 06.80.33.86.98

Séance du lundi
Animateur : Jacky Auvray - jacky.auvray0614@orange.fr
Tél : 07.62.28.45.90

Pétanque — Esplanade du Petit Train — Bligny-su-Ouche
Mise a disposition du local boules par I’association La Boule de
[’Ouche
Le mercredi de 14h30 a 17h30 (horaires adaptés a la météo)

Animateur : Jean-Michel Bonin - boninjm@gmail.com
Tél : 06.52.55.40.95

Ecriture, poésie et éloquence — Bibliothéque médiathéque de Bligny-
sur-Ouche (1)
Les themes sont proposés en début de chaque séance, par les

animateurs. Les textes sont rédigés séance tenante.
Le jeudi de 14h00 a 16h30

Animateurs : Claudine Henry - claudine.henry63@gmail.com
Tél : 06.30.25.96.89
Olivier André - mrandreolivier1968@gmail.com
Tél : 06.85.10.68.65
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